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Учебный план, реализующий основную общеобразовательную 

программу среднего общего образования 
универсальный профиль 

11 класс 
МОУ «Малечкинская школа» 

 на 2023-2024 у.г. 
(5-дневная учебная неделя) 

 Учебные предметы 10 кл. 
2022-
2023 

11 кл. 
2023-
2024 

Всего Формы 
промежуточной 

аттестации 
Обязательная часть  Учебные предметы базового уровня 

Русский язык и 
литература 

Литература 3 3 204 АТУ 

Родной язык и Родная 
литература 

Родная литература 
(русская) 

0,5 0,5 34 АТУ 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский ) 

3 3 204 АТУ 

Общественные науки История 2 2 136 АТУ 
Естественные науки Астрономия  - 1 34 АТУ 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 204 АТУ 
ОБЖ 1 1 68 АТУ 

 Учебные предметы углубленного уровня 
Математика и 
информатика 

Математика 6 6 408 АТУ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 204 АТУ 

 
 

Индивидуальный проект  

2 - 68  
В 10 классе Защита 
индивидуального 
проекта с оценкой по 
пятибалльной шкале  

 

                        23,5               22,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 
учебные предметы 

География 1 1 68 АТУ 
Обществознание 2 2 136 АТУ 

Информатика 1 1 68 АТУ 
Физика 2 2 136 АТУ 
Химия 1 1 68 АТУ 

Биология 1 1 68 АТУ 
Курсы по выбору 

(элективные учебные 
предметы) 

Методы решения 
уравнений и 
неравенств 

0,5 1,5 68  
годовое оценивание 
результатов учебной 

деятельности Избранные вопросы 
биологии 

0,5 1 51 



Подготовка к итоговому 
сочинению 

0,5 0,5 34 учащихся по системе 
зачёт - не зачёт 

Правописание и 
культура речи 

1 1 68 

Основы финансовой 
грамотности 

1 0,5 51 

Методы решения 
физических задач 

1 1 68 

Интересная 
информатика 

1 1 68 

Общее количество 
часов 

 37 37  2516 2170/2590 

 
  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
            

                   Нормативная правовая основа учебного плана 
 

Нормативное правовое обеспечение профильного обучения представлено 
следующими документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с последующими изменениями); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта среднего общего образования» (с последующими изменениями); 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего 
образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию (протокол заседания от 28.06.2016 № 2/16-з); 

-    Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2020 
года № 442 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам»; 

-   Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников» (с последующими изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 
года № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»; 

- СанПиН 2.4.3648-20, утверждённые постановлением главного санитарного врача 
РФ 28.09.2020 №28 и зарегистрированные в Минюсте России 18.12.2020 №61573 (с 
последующими изменениями и дополнениями); 

- Постановление Правительства Вологодской области «Об утверждении Порядка 
организации индивидуального отбора обучающихся при приеме либо переводе в 
государственные и муниципальные образовательные организации области для получения 
основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных 
учебных предметов или для профильного обучения» от 24.02.2014 г., №122 (с 
последующими изменениями и дополнениями); 
- Устав и основная общеобразовательная программа МОУ «Малечкинская школа»; 
- Локальные акты МОУ «Малечкинская школа». 
 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 



установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 
обучающихся .  

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 
занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных 
предметов. Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) является 
одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 
освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта. 
Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько учебных 
планов, в том числе учебные планы различных профилей обучения. Учебные планы 
обеспечивают преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 
возможность преподавания и изучения государственных языков республик Российской 
Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 
устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) 
обучения.  

Учебный план определяет: количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 
учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 
учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы 
учебных предметов, в том числе на углубленном уровне.  

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 
следующих обязательных предметных областей:  
Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: 
"Русский язык", "Литература" (базовый и углубленный уровни).  
Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные предметы: 
"Родной язык", "Родная литература" (базовый уровень и углубленный уровень). 
Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 
"Иностранный язык" (базовый и углубленный уровни); "Второй иностранный язык" 
(базовый и углубленный уровни).  
Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: "История" 
(базовый и углубленный уровни); "География" (базовый и углубленный уровни); 
"Экономика" (базовый и углубленный уровни); "Право" (базовый и углубленный уровни); 
"Обществознание" (базовый уровень); "Россия в мире" (базовый уровень).  
Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы: 
"Математика"; "Информатика" (базовый и углубленный уровни);  
Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: "Физика" 
(базовый и углубленный уровни); "Химия" (базовый и углубленный уровни); "Биология" 
(базовый и углубленный уровни); "Астрономия" (базовый уровень); "Естествознание" 
(базовый уровень).  

Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 
жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 
уровень); "Экология" (базовый уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" 
(базовый уровень).  

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, а также курсы по 
выбору обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением в соответствии со 
спецификой и возможностями ОО. Перечень курсов по выборы (элективных предметов) 
составляется ежегодно, рассматривается педагогическим советом и утверждается приказом 
директора школы.  
Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 
распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план профиля обучения предусматривает изучение не менее одного 
учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в том числе 
общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы "Русский язык", 
"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", 
"Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 



Учебный предмет ОБЖ изучается в 10 и 11 классе по часу, с обязательным 
прохождением Учебных сборов для юношей в объеме 35 часов, которые проходят в мае 
текущего учебного года. Оценка за учебные сборы будет учитываться при выставлении 
итоговой отметки за средний уровень обучения. 

При этом учебный план универсального профиля обучения содержит 2 учебных 
предмета на углубленном уровне изучения. В учебном плане предусмотрено выполнение 
обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект (в виде учебного 
исследования или учебного проекта) выполняется обучающимися в 10 классе, на его 
выполнение предусмотрено 68 часов в год. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор "не 
вписывается" в рамки заданных стандартом профилей. Он позволяет ограничиться базовым 
уровнем изучения учебных предметов. Ученики также могут выбрать учебные предметы на 
углубленном уровне. 

Особенности учебного плана 11 класса 
Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе -34 часа, продолжительность 

урока – 40 минут, с двумя 20-минутными перерывами после 3 и 4 уроков и остальными 10-
минутными. Общее количество уроков, не включая элективные курсы, не превышает 7. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений используется для 
элективных курсов и дополнительных учебных предметов по выбору обучающихся: 6 
учебных предметов изучаются согласно выбору обучающихся: «Информатика», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология» и «Обществознание». Элективные курсы: 
Методы решения уравнений и неравенств, Избранные вопросы биологии, Подготовка к 
итоговому сочинению, Правописание и культура речи, Основы финансовой грамотности, 
Методы решения физических задач, Интересная информатика.  

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся 
обеспечивает удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего 
общего образования; 

углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного 
знания или вида деятельности; 

совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 
деятельности, профессионального самоопределения обучающихся. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется поурочно, потемно, 
по полугодиям по всем предметам учебного плана в форме выставления поурочных отметок 
за различные виды деятельности обучающихся в результате контроля, проводимого 
учителем, администрацией. Обучающиеся, имеющие освобождение или ограничение по 
медицинским показаниям от практической части уроков физической культуры, технологии 
или других предметов учебного плана аттестуются по отметкам, полученным за 
теоретическую часть курса. 

Промежуточная аттестация Промежуточная аттестация проводится 1 раз в конце 
учебного года по всем предметам учебного плана на основе результатов накопленной 
оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 
классном журнале. Отметка за промежуточную аттестацию приравнивается к годовой 
отметке по предмету. 

Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и 
иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как 
среднее арифметическое четвертных (полугодовых) отметок, выставляются всем 
обучающимся школы в журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами 
математического округления. 

Личностные результаты отслеживаются, но не оцениваются. 
Обучающиеся, имеющие освобождение или ограничения от практической части 

уроков физической культуры или других предметов аттестуются за теоретическую часть 
курса. 

В декабре текущего года обучающиеся пишут итоговое сочинение – допуск к ЕГЭ 
 

Предметы  Формы промежуточной 
аттестации 



Русский язык АТУ 
Литература АТУ 
Родной язык (русский) АТУ 
Иностранный язык  АТУ 
История АТУ 
География АТУ 
Обществознание АТУ 
Математика АТУ 
Информатика АТУ 
Физика АТУ 
Астрономия АТУ 
Химия АТУ 
Биология АТУ 
Физическая культура АТУ 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

АТУ 

 
АТУ – текущая успеваемость 
 
 
 
 
 
 
 

 


