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Учебный план, реализующий основную общеобразовательную программу   

основного общего образования 
(5 - 9 классы, ФГОС-21)  

МОУ «Малечкинская школа» 
 на 2024-2025 у.г. 

(5-дневная учебная неделя) 
 
 Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю  Всего Форм

ы 
пром
ежут
очно
й 
аттес
таци
и 

5  6 7 А  7 Б 8 9А 9Б 

  Обязательная часть   
Русский язык 
и Литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 28 АТУ 
Литература 3 3 2 2 2 3 3 18 АТУ 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3/3 3/3 3 3 3 3 3 21 АТУ 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 0 0 10 АТУ 
Алгебра 0 0 3 3 3 3 3 15 
Геометрия 0 0 2 2 2 2 2 10 
Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 1 1 5 

Информатика 0 0 1 1 1/1 1 1 5 АТУ 
Общественно-
научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2 2,5 2,5 15 АТУ 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 6 АТУ 
География 1 1 2 2 2 2 2 12 АТУ 

Естественнон
аучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 2 3 3 12 АТУ 
Химия 0 0 0 0 2 2 2 6 АТУ 
Биология 1 1 1 1 2 2 2 10 АТУ 

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 1 1 1 0,5 - - 4,5 АТУ 

Музыка 1 0,5 1 1 0,5 - - 4 АТУ 
Труд 
(Технология) 

Труд 
(Технология) 

2/2 2/2 2 2 1/1 0,5 0,5 10 АТУ 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 14 АТУ 

Основы 
безопасности 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасности 
защиты Родины 

0 0 0 0 1 1 1 3 АТУ 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 

1 1 0 0 0 0 0 2  



   
ИП – итоговый проект в 8 классе, ККР- комплексная контрольная работа АТУ – анализ текущей 
успеваемости. 

 

Пояснительная записка 

Настоящий учебный план определяет 

‒ состав учебных предметов; 

‒ недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования по классам и учебным предметам; 

‒ максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации"; 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 31 мая 2021 г. № 287, 
Зарегистрировано в Минюсте России 5 июля 2021 г. N 64101) (с последующими 
изменениями и дополнениями); 

 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и 
основного общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования» 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

народов 
России 

народов России 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Математика и 
информатика 

Избранные 
вопросы 
математики 

1 0,5 1 1 1 0,5 0,5  зачет 

Общественно-
научные 
предметы 

Язык и культура 1 1 1 1 1 0,5 0,5  зачет 

Итого  29/34 30/3
5 

32 32 33 33 33  ККР, 
ИП 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 33 33   
Максимально допустимая 
недельная нагрузка согласно 
действующим санитарным 
правилам и нормам 

29 30 32 32 33 33 33   



осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников» (с последующими изменениями и 
дополнениями) 

 Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении 
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» 

 Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 19.01.2018. г. № 08-96 «О 
методических рекомендациях по «Основы религиозных культур и светской этики» и 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

 СанПиН 2.4.3648-20, утверждённые постановлением главного санитарного врача РФ 
28.09.2020 №28 и зарегистрированные в Минюсте России 18.12.2020 №61573 (с 
последующими изменениями и дополнениями); 

 основная общеобразовательной программы основного общего образования МОУ 
«Малечкинская школа» 

 локальные акты МОУ «Малечкинская школа» 
 Устав МОУ «Малечкинская школа» 

Цель учебного плана: 

Обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, метапредметных и личностных) 
освоения основной образовательной программы основного общего образования всеми 
обучающимися. 

 Задачи учебного плана: 

6. обеспечить преемственность начального общего, основного общего образования; 

7. обеспечить личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 

8. обеспечить  получение основного общего образования в объеме государственного 
образовательного стандарта: определить и развить интерес и склонности к конкретной области 
знания; оказать помощь в определении индивидуального образовательного маршрута; 

9. способствовать развитию проектной деятельности учащихся как формы организации  урочной и 
внеурочной работы. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований стандарта, 
определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, требований к 
реализации образовательного процесса. 

Особенности учебного плана 

ФГОС основного общего образования устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и 
обязательные предметные области. 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями и учебными 
предметами: 

10. русский язык и литература: русский язык, литература; 

11. иностранный язык: английский;  

12. математика и информатика: математика; информатика 

13. общественно-научные предметы: История, обществознание, география; 

14. основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-нравственной культуры 
народов России;  

15. естественно - научные предметы: физика, химия, биология; 

16. искусство: изобразительное искусство, музыка; 

17. технология: труд (технология); 



18. физическая культура: физическая культура 

19. Основы безопасности защиты родины: Основы безопасности защиты родины 

Отдельные вопросы курса «Экология Вологодской области» изучаются на уроках биологии в темах 
уроков «Воздух», «Вода», «Почва», «Растения» «Грибы» (всего на 17 уроках), биологии в 6 классе 
в темах «Грибы», «Природные сообщества». «Развитие растительного мира», в 7 классе в теме 
«Многообразие животных». Также природа Вологодской области изучается попутно с природой 
России на уроках биологии в 6 классе 

Организация учебного процесса: 

Учебный план для 5-9 класса составлен на основании Основной общеобразовательной программы 
основного общего образования МОУ «Малечкинская школа»  

В соответствии с Уставом ОУ, с учетом мнения участников образовательного процесса 

 продолжительность учебного года – 34 учебных недели (в 9 классе – 33 недели); 

• продолжительность учебной недели -5- дневная; 

• продолжительность урока– 40 минут. 

• Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 28 календарных дней, летом 
– не менее 8 недель. 

Максимальная нагрузка не превышает максимальную допустимую недельную нагрузку.         

Учебный план для 5-9 классов МОУ «Малечкинская школа» реализует федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, определяет общие рамки 
отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и 
организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 
механизмов его реализации. 

Учебная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена курсом 
Основы духовно-нравственной культуры народов России в объеме 1 час в 5 классе и 1 часа в 6 
классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию образовательных потребностей, обучающихся и их родителей (законных 
представителей) и определена следующим образом:  

      За счет части, формируемой участниками образовательного процесса, учебная область 
«Математика и информатика» представлена 2 курсом «Избранные вопросы математики» по 1 часу в 
5, 7,8 классах и по 0, 5 часа в 6 и 9 классах. Общественно-научные предметы представлены курсом 
Язык и культура по 1 часу в каждом классе. 

Национально-региональные особенности учтены в программе внеурочной деятельности 
«Истоки» в 5-9 классе, которая направлена на преподавание сквозного для начального и основного 
общего образования предмета национально-регионального содержания – «Истоки» (авторы 
программы И.А.Кузьмин, А.В.Камкин). Предмет включён в учебный план для реализации 
индивидуальных потребностей обучающихся, для достижения целей духовно-нравственного 
воспитания и развития детей, выполнения минимальных требований к планируемым результатам 
предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в соответствии с 
11.4.ФГОС ООО. 

Двигательная активность (Письмо Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 "О введении 
третьего часа физической культуры") реализуется через 2 урочных часа физической культуры и 1 час 
внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится поурочно, потемно, по четвертям и 
по полугодиям (по предметам, изучающимся в объеме менее часа в неделю) учителем в соответствии 



с рабочей программой.  Формы текущего контроля успеваемости определяются педагогами 
самостоятельно с учётом требований государственных образовательных стандартов основного 
общего образования, индивидуальных особенностей обучающихся соответствующего класса, 
содержания образовательной программы, используемых образовательных технологий. Тематический 
контроль текущей успеваемости также проводится администрацией в соответствии с планом 
внутришкольного контроля.  
Промежуточная аттестация проводится 1 раз в конце учебного года по всем предметам учебного 
плана на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 
проверочных работ и фиксируется в классном журнале. Отметка за промежуточную аттестацию 
приравнивается к годовой отметке по предмету. 
Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам 
учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как среднее 
арифметическое четвертных (полугодовых) отметок, выставляются всем обучающимся школы в 
журнал успеваемости целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 

Личностные результаты отслеживаются, но не оцениваются. 
Обучающиеся, имеющие освобождение или ограничения от практической части уроков 

физической культуры или других предметов аттестуются за теоретическую часть курса. 
На промежуточную аттестацию выносится также выполнение индивидуального итогового 

проекта в 8 классе.  Метапредметных результаты проверяются в форме ККР. 
  


